
Coanimé par les Dres Sandra Roman (PAMQ) et Sophie 
Galarneau (CQMF), l’atelier propose aux participants le 
programme suivant :

L’événement se tiendra à la salle 222, aux bureaux 
du PAMQ : 1, boul. René-Lévesque Est, bureau 200
Montréal (QC) H2X 3Z5

Numéro d’enregistrement d’organisme de bienfaisance
de la Fondation du PAMQ : 870014230RR0001

UNE INITIATIVE CONJOINTE DE :

LA FATIGUE
EN PRATIQUE
MÉDICALE

ATELIER SUR

POUR INSCRIPTIONS ET INFORMATIONS :
Mme Caroline LaBrie, CQMF 
dpccqmf@bellnet.ca ou par téléphone (450) 973-2228.

ACCRÉDITATIONS 
Ce programme a été accrédité par le Collège québécois 
des médecins de famille et par le Collège royal des 
médecins et chirurgiens du Canada.

Jeudi 4 novembre 2010

13h30 à 17h

150 $ par participant

À la suite du spectacle-bénéfice
« La santé en folie », en février 2009,  
un atelier sur la fatigue en pratique 
médicale a été créé.

Nombre
de places

limité.

DATE
HEURE
COÛT

repérer les causes 
inhérentes à la
pratique médicale
pouvant conduire au
manque de sommeil
et à la fatigue 
psychologique;

prévenir les 
conséquences 
de la fatigue;

dépister 
rapidement les 
signaux d’alarme
du manque de
sommeil et de
la fatigue
psychologique.

3 heures d’échanges et de discussions sur le thème de
la fatigue en pratique médicale. Au terme de l’activité, 
le participant pourra :


